
FynBørn 
 

Mål 

At præsentere børnene for hvordan et stævne kan afvikles og dermed lære dem at gå til stævne. 

Det skal være en god oplevelse at deltage. 

 

Deltagere 

Som udgangspunkt afholdes stævnet for svømmere, der i Dansk Svømmeunions aldersinddeling 

er i kategorien ’børn’. (Se årgangskriterierne HER) 

Denne aldersgruppe er dog kun vejledende og ældre svømmere har derfor fortsat tilladelse til at 

deltage ved stævnerne. Så snart en svømmer begynder at deltage i FynRundt stævner, bør denne 

ikke længere deltage i FynBørn. 

 

Afvikling 

- Stævnet afvikles uden diskvalifikationer. Dog udleveres der eventuelt dsq-sedler til 

trænerne, som får sedlerne med hjem til den videre tilrettelæggelse af træningen. 

- Ved hvert stævne sættes et loft på 3 starter pr. svømmer i henhold til vores mål om korte 

stævnedage.   

 

Præmier 

Alle deltagere ved et FynBørn stævne vil ved stævnets afslutning modtage en medalje.  

 

Svømmere som i løbet af en sæson har deltaget i mindst 3 stævner i kategorien FynBørn, 

FynRundt og FynHold får et FynSvøm-håndklæde 

 

Løbsprogram 

Ulige løb: piger, lige løb: drenge 

Løb Fyn Børn 1+3 Fyn Børn 2+4  

1+2 100 fri 100 ryg 

3+4 25 fri 25 fly 

5+6 50 bryst 50 bryst 

7+8 25 ryg 25 ryg 

9+10 50 fri 50 fri 

11+12 25 bryst 25 bryst 

13+14 50 ryg 50 ryg 

15(+16) 4x25m fri mix  100 fri 

17+18  4x50 fri holdkap 

 

Til løb 15 i FynBørn 1+3 må der gerne startes i vandet. 
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